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Czy znasz wiek biologiczny
swoje] skory?

Czy wiesz, ze skora starzeje sie juz od 25. roku zycia? Tak si¢ dzieje za sprawg genow.
Ale dopiero po profesjonalnej diagnozie skory wykonanej przez kosmetyczke bedziesz
wiedziala czy jej wiek biologiczny odpowiada metrykalnemu. Mozesz to sprawdzi¢
w Kosmetycznych Instytutach Dr Irena Eris.

a geny nie masz wptywu,
ale natow jaki sposéb dbasz
o siebie-ogromny. Nieprze-
spane noce, nadmiar stresu,
palenie papieroséw, opala-
niesie, solarium, gwattownechudniecie,
to czynniki ktére dziatajg destrukcyjnie
na skére lub wptywajg na zaburzenie row-
nowagi jej proceséw fizjologicznych.

JAK ROZPOZNAC POTRZEBY SKORY?
Najprostszym sposobem rozpoznania po-
trzeb skory jest poddanie sie profesjo-
nalnej diagnozie. W Kosmetycznych Insty-
tutach Dr Irena Eris podczas pierwszej
wizyty kosmetyczka przeprowadza petny
wywiad oraz wykonuje aparaturowe ba-
danie stanu skory. Za pomoca odpowied-
nich sond mierzy jej parametry. Odczy-

tane wyniki pomiaru pokazujg w jakiej
kondycji jest skora oraz pozwalaja na okre-
Slenie jej wieku biologicznego. Wyniki
sg zapisywane w karcie klientki. Przy po-
nownej wizycie tatwo jest sprawdzi¢ co
sie zmienito, jakie sg efekty zabiegow i za-
leconej do domu pielegnacji. Na dia-
gnoze skory zawsze mozesz sig umowic
w Kosmetycznym Instytucie Dr Irena Eris.



IDEALNIE DOPASOWANA
PIELEGNACJA

Dzieki tak szczegotowej wiedzy kosme-
tyczka moze zaplanowa¢ odpowiednig
kuracje oraz dobra¢ kosmetyki idealnie
dostosowane do potrzeb skory i jej wieku
biologicznego. Zaproponuje ci indywidu-
alng pielegnacje kosmetykami Dr Irena
Eris Prosystem Home Care. Jest to no-
woczesny, profesjonalny program piele-
gnacyjny przeznaczony do stosowania
w domu, ktory przedtuza i wzmacnia
skutecznos¢ zabiegow, dostepny wy-
facznie w Kosmetycznych Instytutach
Dr Irena Eris. Intensywnie pielegnuje
skore twarzy i ciata oraz skutecznie ni-
weluje indywidualne problemy (np. cery
naczynkowej, tradzikowej, suchej skory
czy zwigzane z cellulitem lub utrata jedr-
nosci). Ztozone kompleksy, unikalne i lu-
ksusowe sktadniki takie jak wyciag z bia-
fej lub czarnej perty, purpurowej orchidei
umozliwiajg uzyskanie efektéw gtadkiej
i zadbanej skory. Kazdy kosmetyk z serii
Dr Irena Eris Prosystem Home Care zostat
gruntownie przebadany i oceniony pod
katem skutecznosci w Centrum Nauko-
wo-Badawczym Dr Irena Eris.

Systematyczne stosowanie kosmetykdw
Dr Irena Eris Prosystem Home Care dzieki
podwyzszonemu stezeniu substancji ak-
tywnych przedtuza i wzmacnia w nad-
zwyczajny sposob efekty zabiegdw kosme-
tycznych. Z uwagi na ich silne dziatanie
sa one dostepne wytacznie w Kosmetycz-
nych Instytutach Dr Irena Eris na recepte
wazna przez cztery miesigce, wystawio-
ng przez kosmetyczke lub dermatologa.

punktoparcia

Wraz z receptg otrzymasz rekomendowa-
ne miniprodukty, aby sprawdzi¢ w domu
jak dziataja.

BEZ RECEPTY

Jesli masz ochote dopiesci¢ ciato w do-
mowym spa siegnij po kosmetyki Body
Fiesta z serii Dr Irena Eris Prosystem
Home Care. To ekskluzywna linia kosme-
tykow do pielegnacji ciata taczaca zmy-
stowa przyjemnos¢ stosowania ze sku-
tecznoscig zawartych skfadnikow oraz
innowacyjnych formut. Krystalicznie zfoty
peeling do ciata, Zurawinowa galaretka
czy Bakaliowy krem to tylko niektore ko-
smetyki sktadajace sie na te niezwykle
aromatyczng i apetyczna linie. Dostepne
bez indywidualnej diagnozy skory i bez
recepty, moga stanowi¢ atrakcyjny i lu-
ksusowy podarunek dla bliskiej osoby.
Zapewniajg nie tylko skutecznos¢, ale
réwniez ogromna rados$¢ z samego ich
stosowania.

Dostepne bez recepty sg takze fluidy
Ideal Colour i balsamy Sun Control nale-
zgce do serii Dr Irena Eris Prosystem
Home Care. Fluidy Ideal Colour oparte
na nowatorskich sktadnikach aktywnych
zapewniaja perfekcyjny makijaz i jedno-
czes$nie idealnie pielegnuja cere. Bal-
samy Sun Control skutecznie zabezpie-
czajg przed promieniami UVA i UVB
oraz doskonale pielegnuja twarz i ciafo.
Idealnie sprawdzajg sie po zabiegach
dermatologicznych i kosmetycznych, po
ktorych skora wymaga catkowitej ochrony.

punkthonoru

punktwidzenia

Punktem oparcia

dla naszych dziatan sg
nowatorskie kompleksy
naturalnych substancji
aktywnych.

Nasz punkt widzenia
to bezpieczenstwo
preparatow stosowa-
nych w zabiegach.

Za punkt honoru
stawiamy sobie
najwyzsza jakos¢
oferowanych
produktow i zabiegdw.

ZAPRASZAMY DO KOSMETYCZNYCH
INSTYTUTOW DR IRENA ERIS
W CAtEJ POLSCE | ZA GRANICA

m Betchatow, ul. Kosciuszki 16B,
tel.+48 (44) 632 80 87

m Bielsko-Biata, ul. Barlickiego 21,
tel. +48 (33) 49 88 321

m Bydgoszcz, ul. Kopernika 7A,
tel. + 48 (52) 376 30 86

m Czestochowa, ul. Sw. Barbary 8,
tel. + 48 (34) 368 35 16

m Katowice, ul. Jordana 19,

tel. + 48 (32) 25 10 199

m Kielce, ul. Paderewskiego 34/6,
tel. + 48 (41) 345 28 20

m Konstancin-Jeziorna, Stara Papiernia,

Al. Wojska Polskiego 3,
tel. + 48 (22) 702 86 68

m Krakoéw, ul. Wroctawska 43A,
tel. + (12) 633 57 95

m Lublin, ul. Wieniawska 6,
tel.+48 (81) 538 25 00

m £6dz, Al. Kosciuszki 106/116,
tel. +48 (42) 256 87 97

m Opole, pl. Wolnosci 4-5,
tel. +48 (77) 453 60 77

m Poznan, ul. Katowicka 11/B2,
tel. +48 (61) 887 40 91

m Rybnik, ul. Wiejska 4,

tel. +48 (32) 42 22 321

m Rzeszéw, ul. Kosciuszki 9,
tel. +48 (17) 852 04 06

m Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16,
tel. +48 (58) 55 000 66

m Szczecin, ul. Felczaka 20,
tel. +48 (91) 42100 04

m Torun, ul. Lelewela 33,
tel. +48 (56) 655 24 99

m Warszawa, ul. Freta 41/43,
tel. +48 (22) 635 83 80

m Warszawa, ul. Kosiarzy 37,
tel. +48 (22) 651 82 93

m Warszawa, CH Promenada,
ul. Ostrobramska 75C,
tel. +48 (22) 611 38 48 Juz otwarty!

m Warszawa, ul. Putawska 120/124,
tel. +48 (22) 844 65 67

m Warszawa, ul. Ractawicka 129,
tel. +48 (22) 883 56 86

m Wroctaw, ul. Pitsudskiego 23B,
tel. + 48 (71) 342 58 66
WKROTCE OTWARCIE

m Radom, ul. Wernera 41,

tel. +48 (48) 331 37 47
INSTYTUTY ZAGRANICZNE

m Bogota (Kolumbia) Transversal 23,
tel. (0057) 163 47 011

m Kaliningrad (Rosja), ul. Niewskiego 51B,

tel. 007 (4012) 36 39 39

m Praga (Czechy), ul. Misenska 74/9,
tel. +420 257 530 357

HOTELE SPA DR IRENA ERIS
m Hotel SPA Dr Irena Eris
Krynica-Zdrgj

ul. Czarny Potok 30,

tel. +48 (18) 472 35 00

m Hotel SPA Dr Irena Eris
Wzgdrza Dylewskie

Wysoka Wie$ 22,

tel. +48 (89) 647 11 11

Nalezymy do International SPA Association

EXZELLENT
MEMBER PRI GUALTY
www.DrlrenaErisSpa.com

www.DrlrenaEris.pl/Instytut
Infolinia +48 0-801 121 111
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